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本書の⽬的 
本書は⼀般社団法⼈ ⽇本専⾨医機構 総合診療向け オンライン研修システム（以降 “本
システム”と呼びます）の受講⽅法について説明する事を⽬的としています。 
 
想定する読者 
本書の読者は、本システムの受講者として登録され、ログイン ID とパスワードを発⾏済み
の⽅（以降 “受講者”と呼びます）を想定しています。 
 
推奨環境 
 OS : Windows10、macOS Catalina 以降 
 Web ブラウザ Edge,chrome,safari 
 
  



受講の流れ 
本システムの受講の流れは以下の通りです。 

 
上記の各項⽬について、次のページから詳細な⼿順を説明します。 
 
 
 
 
 
 
 
  

システムにログインする 

講座を選択する 

講義を受講する 

修了テストを受験する 

修了証をダウンロードする 

システムからログアウトする 

全ての講義を修了したら 

講義を受講したら 



システムにログインする 
システムにログインするには予め事務局から送られてくる ID とパスワードが必要になり
ます。 
ログイン⼿順１ Web ブラウザから以下の URL にアクセスします。 
 http://lms.jmsb.or.jp/glms/login/ 
 
ログイン⼿順２ 以下の画⾯が表⽰されるので、ID とパスワードを⼊⼒して、 
  ログインボタンをクリックしてください。 

 
 
ログイン⼿順３ 初回ログイン時には、パスワードの変更が求められます。 
  事務局から通知されたパスワードとご⾃分が決めた新しいパスワードを 
  ⼊⼒して  

変更を保存するボタンをクリックして下さい。 

 
（続く） 



ログイン⼿順４ パスワードの変更が完了すると、以下の画⾯が表⽰されます。 
  続けるボタンをクリックして下さい。 

 
 
ログイン⼿順５ 無事ログインが完了すると以下の画⾯が表⽰されます。 
  これでログインは完了です。 

 
  



システムからログアウトする 
システムからはいつでもログアウトできます。 
ログアウト⼿順１ 名前をクリックすると、メニューが表⽰されますので、 

ログアウト をクリックして下さい。 
 

 
 
ログアウト⼿順２ この画⾯が表⽰されたらログアウト完了です。 

 
 
  



講座を選択する 
ログインが完了すると、受講可能な講座が表⽰されます。 
講座選択⼿順１ 受講したい講座をクリックしてください。 

 
 
講座選択⼿順２ 以下の様に講座の内容が表⽰されたら、講座選択は完了です。 

 
 
  

講座名が表⽰されます 

講座の内容が表⽰されます 



講義を受講する 
講座を選択すると、講座の内容が表⽰されます。 
通常、各講座は複数の講義から構成されます。 
講義の受講⼿順１ 受講はどの講義からでも始められます。 
    “講義 XX を受講する” の部分をクリックして下さい。 
 

 
 
講義の受講⼿順２ 受講にあたっての説明を読んだら、受講を始めるボタンを 
   クリックして下さい。 

 
 
  



講義の受講⼿順３ 受講画⾯です。必要に応じて各種ボタンを使ってください。 

 
 
講義の受講⼿順４ 複数の章を持つ講義の場合、以下が表⽰されますので、 
   次の章に進むボタン をクリックして先に進んでください。 

 
 
 
  

再⽣ボタン 

再⽣位置 
フルスクリーン 



講義の受講⼿順５ 最終章を受講し終わると以下が表⽰されるので、 
   次に進むボタン をクリックして下さい。 

 
講義の受講⼿順６ 再度確認があるので、受講を完了するには 

修了テストを受験するボタン をクリックして下さい。 

 
 
講義の受講⼿順７ 受講完了です。ここをクリックして講義⼀覧に戻ります。 

 
  



修了テストを受験する 
講義には修了テストが有るものと無いものがあります。 
修了テストがある講義の場合、受講が完了すると修了テストを受験できるようになります。 
 

 
 
修了テスト受験⼿順１ 修了テストを受験するをクリックすると以下が表⽰されます。 
   問題を受験するボタンをクリックしてください。 

 

 
修了テスト受験⼿順２ 修了テストが表⽰されますので、回答してください。 

 
  

クリックできるようになる 



修了テスト受験⼿順３ 全問回答したら、テストを終了するボタンをクリックして 
ください。 

 

 
 
修了テスト受験⼿順４ 回答状況を確認したら  

すべての回答を送信して終了するボタンをクリックして下さい。 

 
 
修了テスト受験⼿順５ このまま送信するならこちらをクリックしてください。 

 
 
 
  



修了テスト受験⼿順６ 受験結果が表⽰されます。 

 
 
修了テスト受験⼿順７ 全問正解でない場合、再受験可能です。 

 
 
修了テスト受験⼿順８ 全問正解した場合、⼀番下にスクロールしてください。 

 



 
修了テスト受験⼿順９ レビューを終了する。をクリックして終了です。 

 
 
修了テスト受験⼿順１０ 講義⼀覧に戻ります。 

 
 
 
  



修了証をダウンロードする 
全ての修了テストに合格すると、修了証の発⾏処理が使⽤可能になります。 
 
修了証ダウンロード⼿順１ 発⾏処理をクリックしてください。 
 

 
 
 
修了証ダウンロード⼿順２ 以下の様に修了証の PDFが表⽰されます。 

ブラウザによってはダウンロードフォルダに保存され 
ますのでご確認ください。 

     

 
 
 

クリックできるようになる 


